
 

 

 

 

                
 

FEVRIER 

 

Institut Sainte-Marie 20 place d’Arenberg 6200 Châtelineau 
 071 38 09 39      071 39 07 56     contact@ismchatelineau.org 

Heures d’ouverture : de 12h00 à 13h00 avec réservation 

 

 
 

 

   Lundi 05/02 
 

Mardi 06/02 
 

Mercredi 07/02 Jeudi 08/02 

 
Vendredi 9/02 

 

 

Muffin au yaourt/bacon 

_______ 

 

Petits farcis de choux 

Purée de pdt 

 

 

 

 

_______ 

 

Mousse 

chocolat/banane 

 

 

 

 

RESTAURANT 

 

FERME 

Vol au vent de 

poissons à la bisque 

_______ 

 

Roulé à l’italienne 

Pâtes aux tomates 

cerises 

 

 

 

_______ 

 

Tarte chaude à la 

banane  

Toast aux œufs 

brouillés 

_______ 

 

Roulade de céleri au 

gratin 

Frites  

 

 

 

_______ 

 

Yaourt aux fruits 

 

Œufs farcis Chimay 

_______ 

 

Blanc de volaille 

sauté aux ananas et 

tomates 

Sauce aurore  

Riz pilaf 

 

_______ 

 

Flan au caramel 

Lundi 19/02 
 

Mardi 20/02 
 

Mercredi 21/02 
 

Jeudi 22/02 
 

Vendredi 23/02 

 

 

Crème de chicons 

_______ 

 

Chili cone carne 

 

 

 

_______ 

 

Crème aux fruits 

rouges 

 

 

 

 

RESTAURANT 

 

FERME 

 
Potage aux tomates 

_______ 

 

Pain de viande  

Sauce moutarde 

Rata aux haricots 

 

_______ 

 

Crêpe à la confiture 
 

 

Œuf à la russe 

_______ 

 

Fricassée de volaille 

à la tomate 

tortellini à la ricotta 

 

_______ 

 

Tartelette brésilienne 

Potage du jour 

_______ 

 

Brochette de bœuf 

grillée 

Sauce béarnaise 

Salade  

Frites 

_______ 

 

Tarte au riz 
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