
    

NOVEMBRE 

 

Institut Sainte-Marie 20 place d’Arenberg 6200 Châtelineau 

 071 38 09 39        071 39 07 56        contact@ismchatelineau.org 
 

Heures d’ouverture : de 12h00 à 13h00 avec réservation 

 

 

Attention : Le menu du lundi est toujours à emporter 

   Lundi 25/11 
 

Mardi 26/11 
 

Mercredi 27/11 Jeudi 28/11 

 

Vendredi 29/11 

 

 

Minestrone 

-------- 

Pastitsio 

Macaroni sauce bolo 

et béchamel 

 

A emporter 

 

Potage Parisien 

--------- 

Hamburger 

Sauce au poivre 

crème 

Salade vinaigrette 

Pommes vapeur 

--------- 

Crème diplomate 

 

Feuilles de vigne et 

Tzatziki 

---------- 

Moussaka 

---------- 

Galaktoboùreko 

(pâtisserie) 

 

Pêche au thon 

--------- 

Choucroute garnie 

--------- 

Tarte au chocolat 

 

Quiche ardennaise 

---------- 

Côte de porc 

Blackwell 

Salade liégeoise 

---------- 

Pomme bonne 

femme 

Lundi 02/12 

 

Mardi 03/12 

 

Mercredi 04/12 Jeudi 05/12 

 

Vendredi 06/12 

 

 

Crème Bourdonnaise 

---------- 

Saucisse de 

campagne 

Chou rouge aux 

pommes 

Croquettes de 

pdterre 

--------- 

Tarte au spéculoos 

 

A emporter 

 

Potage Crécy 

-------- 

Côte de porc sauce 

moutarde 

Haricots verts  

Pommes vapeur 

--------- 

Yaourt aux fruits 

 

 

 

Potage aux légumes 

d’hiver 

--------- 

Oiseau sans tête  

Sauce aux cerises 

du nord 

Pommes frites 

maison 

--------- 

Flan 

 

 

Toast gourmet 

-------- 

Tajine d’agneau 

aux pruneaux 

Pommes persillées 

-------- 

Gâteau chocolat 

et orange 

 

Bisque de 

crevettes 

--------- 

Carré de porc en 

chevreuil 

Sauce grand veneur 

Pêche aux airelles 

P. duchesse aux 

carottes 

--------- 

Crêpes Suzette 


