
LUNDI MARDI JEUDI
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Velouté de
topinambour au thym,
émincé de bœuf
Strogonoff, friture
Tiramisu au spéculoos

Réservations par mail : chef.atelier@ismchatelineau.org

Potage à l’oignon
gratiné
Filet de saumon sauce
bonne femme et purée
Galette des Rois

À emporter Self + à emporter Self + à emporter

Menu de
janvier 2026

Potage tomates
Boulettes à la
Liégeoise et purée
Dessert des
boulangers

Poulet Vallée
d’Auge, pommes de
terre natures

Potage du jour
Choucroute garnie,
pommes de terre
natures
Tarte aux pommes

Boulettes aux chicons
façon grand-mère

Gratin de poissons,
pommes de terre
natures

Crème de courgette à
la vache qui rit
Chili con carne et riz,
Salade de fruits

Minestrone
Pâte aux deux
saumons
Pana cotta


